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In éagmais uisce ni bheadh aon bheatha ar an gcruinne
- ni mhairfeadh plandai, ainmhithe na daoine. Is liosta
le haireamh iad na slite ina bhfuilimid ag brath ar uisce.
Olaimid uisce, agus is ga ddinn é lenar gcuid bia a fhas.
Bainimid dsaid as ina ar dtithe agus sinn ag
cocaireacht agus ag glanadh. Ni mhairfeadh fiadhdlra
ar bith ina éagmais. Ta caighdean ar mbeatha ag brath
ar raidhse uisce glan neamhthruaillithe. Agus an
t-uisce dr, glan agus raidhsidil, ni thuigtear ddinn a
fheabhas is atd an scéal againn. Ni ga ddinn uisce a
tharraingt agus a iompar. Is annamh triomach ina
ghearan againn. Ta an t-uisce ag teacht direach isteach
inar dtithe agus tig linn 61 6n mbuacaire gan a bheith
breoite da dheasca.

lasmuigh ar fad den dsaid phraiticidil a bhainimid as
uisce, is cuid dilis da n-oidhreacht naddrtha agus
cultdrtha é. Taimid crioslaithe ag aibhneacha, locha
agus farraigi aille inar féidir linn snamh, seoladh agus
dul agiascach, uisce a thugann beatha do raon ollmhér
de speicis ainmhithe agus plandai. Ta dlithbhaint ag
uisce le méran de na baill is aille in Eirinn - 6 na
locha i gCill Airne go dti Aillte an Mhothair,

6 Abhainn na Sionainne go dti Brd na Béinne.

Ta uisce ina cuid dar stair. Lean na haitritheoiri
tosaigh dul na n-aibhneacha agus thég a n-aitrimh
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Ni tdirgeadh trdchtadla
ach oidhreacht é an t-uisce
agus ni mor é a chaomhnd,
a chosaint agus € a bheith

faoi mheas

cosa locha agus toibreacha. Thainig aitritheoiri na tire,
6 naoimh go hUigingigh chugainn thar farraige isteach,
agus thaistil daoine ar aibhneacha, locha agus farraigi,
chun troda agus chun tradala 6n uair a fuair siad amach
conas bad a dhéanamh. Ta tabhacht an uisce |éirithe in
ar logainmneacha féin; Nil i mBaile Atha Cliath ach
solaoid amhain de thagairt do atha, dhroichid, locha né
aibhneacha. Léirionn ar miotas agus ar mbéaloideas,
Criostal agus Réamh-Chriostai araon, an t-ardmheas a
bhi riamh againn ar ar bhfoinsi uisce, 6 thoibreacha
beannaithe go dti Fionn agus an Bradan Feasa.

Ta uisce na hEireann chomh maith sin nach dtégaimid
aon cheann de - is minic sinn ag gearan faoi bhaisteach
agus taise! Ni fheictear ddinn gur acmhainn luachmhar
é an t-uisce agus gur ga ddinn é a choimead slan do na
glinta atd le teacht chun go mbeidh an solathar
raidhsidil glan céanna acu agus ata againne.



Cé go bhfuil ceann de na solathairti uisce is glaine san
Aontas Eorpach ag Eirinn ta titim suntasach tagtha ar a
chailiocht agus a chaighdean le triocha bliain anuas.
Ni haon ionadh sin. Agus eacnamaiocht ag borradh is
minic cosainti timpeallachta sa dara hait i gcomoértas
leis an bhforbairt eacnamaioch. Ina theannta sin,
6 mhér-roinn na hEorpa den chuid is mé, aistritear
substainti éags(la trid an atmasféar agus titeann siad
ar uisce agus ar thalamh anseo in Eirinn. D4 dheasca
sin is ar éigin is féidir a rd go bhfuil foinse na uisce ar
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- islid ar an gcaighdean

bith sa tir ata lansaor 6 thruaillid. Cdis mhér imni é seo.
De réir mar a fhasfaidh ar ndaonra fasfaidh ar
n-éileamh ar acmhainni uisce. Mura ndéantar an titim
i gcaighdedn an uisce a thabhairt droim ar ais ni bheidh
an raidhse de uisce glan, ata luaite linn go forleathan,
ar fail doéibh sin a thiocfaidh in ar ndiaidh. Ni mor
tabhairt faoi na ceisteanna sin fad is atd caoi fos
againn leis an scéal a cheartd.

Cén fath go bhfuil ar gcuid uisce faoi
bhagairt?

Ta uisce faoi bhagairt mar gheall ar an gcaoi ina
n-Gsaidimid é. Bainimid uisce as na haibhneacha agus
6 fhoinsi faoi thalamh, Gsaidimid chun criche éagsila
é agus ansin scaoilimid ar ais sa chomhshaol é, agus is
minic truaillid ag baint leis an bprdiseas sin. Leasaionn
dambai agus cérais draenala an gaol idir thalamh agus
uisce chomh maith. T4 an (said a bhainimid as uisce ag
cur isteach ar an gc6imheéa naddrtha agus cuireann sin
le hislid chaighdean an uisce.

is cuid den mbeatha é, ach is féidir le

dabhach minlaigh nar °
Cad iad

leagadh sios i gceart
truaillid a dhéanamh ar

uisce le hél. Tig le scéimeanna poibli séarachais
fadhbanna a chruthd chomh maith. Ta cothaithigh sa
séarachas, agus mura gcaitear go cuf leo cothéidh siad
plandai uisce agus feamainni a fhéadfadh caighdean
an uisce a islid. Ni acmhainn do chuid de na bailte
beaga an trealamh céiredla treasach costasach
a laghd6dh na gcothaithigh agus nil acu ach
c6irid déchéime.

na



Dramhail cruthaionn si méran fadhbanna. Tig le
lotnaidicidi, péinteanna, caolairi, tuaslagaigh, dighalrain, ola
agus substainti eile dainséaracha uiscebhealaigh a thruaillid
go direach n6 go hindireach tri shiothld 6 lionta taltn. Tig le
ceimici teaghlaigh mar abhair thuartha, ghlanta, mhiochaine
nar Gsaideadh agus earrai frithghinilna, cur isteach ar éisc
agus ar bheatha eile uisce nuair a scaoiltear le séarachas iad.

Diansaothrd talmhiochta cuireann sé le truaillii ar
uisce nuair a chuireann uisce baisti farrasbarr leasuithe,
séarachais, n6 sciodar isteach san uisce. Ta cothaithigh sna
nithe seo ar fad agus cothaionn siad speiceas airithe alga sna
uisce agus gintear "blas alga" da dheasca. Eirionn blas alga
nuair a dhéanann na halgai ré-shiolri chun aimhleasa
speiceas eile agus go laghdaionn siad leibhéal an ocsaigin,
maraionn éisc, agus déanann damaiste do eiceolaiocht na
mara, locha agus aibhneacha. Is féidir le hdsaid mifhreagrach
lotnaidicidi, ar thaobh an bhéthair, i ngairdini, i bpairceanna
agus i ngoirt agus i ndipeanna caorach, éisc a mhard agus
diobhail a dhéanamh do eiceachérais uisce. Is féidir diobhail
a dhéanamh do uisce le hdl ma shiothlaionn na nimheanna
seo isteach in uisce na taldn.

Baint tionsclaioch na Maéna s féidir leis caithnini a
scaoileadh san aer agus a dhéanfadh diobhail do na
heiceachérais uisce ma thiteann siad ar locha mar a mdchann
siad inveirteabraigh agus plandai. Is féidir chomh maith go
mchfadh na caithni seo cainéil agus go ndéanfaidis tuilte
nios measa.

bagairti ata ar ar gcuid uisce? :

Foraoiseacht Tig leis aicéadd a bhrostd, rud a
bhainfeadh de chumas speiceas airithe maireachtail san
uisce. Tig leis éifeacht a bheith aige chomh maith ar an gcaoi
ina gcoimeadann bogacha uisce. Tig le heaspa machnaimh i
mbaint an fhomhair cré a bhogadh agus truaillit a dhéanamh
ar aitreamh breac agus bradan le sraitheanna driodair, agus
is féidir do innealra trom dlithd a dhéanamh ar chré agus cur
le tuilte chomh maith.

Tégéil Tig le togail dlithd agus creimeadh a dhéanamh ar
chré. Tig le glar agus laib dul isteach in uiscebhealaigh.
De réir mar a chlidaimid ar gcuid taldn le foirgnimh, coincréit
agus tarramhacadam bainimid de chumas an chré uisce a shi
isteach agus da dheasca sin ritheann uisce trom baistf ina thuilte
ar nos na dtuilte a chuir isteach ar cheantair airithe chonaithe.

Ola agus diosal nitear iad seo de bhéithre agus de
charrchléis agus isteach i gcaidhséir do uisce baisti a
shileann isteach in aibhneacha agus san fharraige. Cé gur
beag go deo an méid a chiiseoidh aon charr amhain bailionn
brobh beart agus tig leis an mériomlan éifeacht an-mhor
a bheith aige ar cheantair uisce Gir agus mhara.

Tionscail tig le tionscail substainti dainséaracha a eisilt
agus is féidir gur san uisce a chriochnoéidh siad. Ni cas go
n-aithneodh céras monatoireachta gach eilimint
i gcomhdhéanamh eisilte agus is féidir da dheasca sin nach
dtuigfi an diobhail a fhéadfadh a bheith i gceist.

Badoiri aineasa Tig leo peitreal, diosal, agus ola a
dhoirteadh, agus is féidir go ndéanfadh leithreas baid
séarachas a scaoileadh slan isteach san uisce. Tig le baid
mheara caitheamh a dhéanamh ar bhruacha abhann agus
neadacha éan a scrios. Tig le forbairti Mhuirine
buanathruithe a dhéanamh i limistéir cois farraige agus ar
a bhfiadhdlra. Tig le Gsaideoiri bad aineasa cabhri le
speiceas iasachta a leathadh, mar a tharla leis na didilicini
zebra in Abhantrach na Sionainne

An fharraige Tig le taoscadh taldn, dramhail,
dreideail agus dumpail
driodair thruaillithe dochar
dhéanamh. Tig le

hathghabhail talin agus
tégail infrastruchtdir chuan aitrimh a chur 6 mhaith agus tig
leo diobhail a dhéanamh do dhobharshaothrd. Tig le
loingeas ola agus péinteanna nimhneacha frithscreamhacha
a eisilt, nd tig leis speiceas iasachta a thabhairt isteach.
Feictear na comharthai is suntasai truaillithe in abhantracha
agus i ngoilini cluthair in aice le cathracha. Mar ata le méran
aibhneacha is minic gurb iad na farrasbairr chothaithigh na
ciontdiri is measa, ag clisil déibh fas na n-alga le haimhleas
beatha eile uisce.



Uisce taldn
is ea an t-uisce a
choinnitear faoi
thalamh sa chré no
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Cosanta UisceTaltn, arna [eaganiamactis
ag Suirbhé Geolafoch na hEireanmn,

an Roeinn Comhshaojillagus Rialtas d
Aititil agus an Ghniomhaireacht um
Chaomhnt Comhshaoil. Cé go

laghdo6idh Scéeimeanna Cosanta Uisce
Taltin an bhagairt arrtisce talin 6 RASCE TALOH =
imeachtaf an duine, nitleoriad iontu
féin le truailliti ar theibreacha a chesc.
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an dea-sceal

Is ann do chomharthai an déchais. Le blianta beaga
anuas ta feasacht nios fearr na riamh ag muintir na
hEireann ar thabhacht ar gcuid uisce. Td4 meas ar a
suiomh cois abhann ag méran dar mbailte agus dar
gcathracha, agus ta fas an tsaibhris ag tabhairt nios
moé daoine na riamh i dtreo spdirt agus aineasa
uiscebhunaithe, agus ta ar dtuiscint do ghlaine uisce
méadaithe da réir.

Ta morchlar tégala um choéireail séarachais ar bun le
blianta beaga anuas. Laghdaigh, (ach nior stop sé) seo
eisilt séarachais go huisce. Ta eisilti truaillithe
laghdaithe ag an tionsclaiocht agus ag na comhlachtai
rialachadin, go hairithe trid an Scéim cheaddndchain um
Riald Truaillithe. Ta éirithe cuid mhaith linn ag tabhairt
faoi phointi fhoinse an truaillithe: na foinsi
indibhididla le truaillid suntasach mar eisilt 6
mhonarcha né eisilt shéarachais neamhchéirealta
bhaile mhéir. De ghnath is fuirist méar a leagan ar na
foinsi seo agus bainistiocht a dhéanamh orthu, cé go
bhfuil obair fos le déanamh, agus ta a fhios againn cad
is ga a dhéanamh agus conas cur chuige.

Nior éirigh chomh maith céanna linn ag tabhairt faoi na
foinsi scaipthe ag an truaillii: na foinsi beaga
nach mér an diobhail a dhéanann aon cheann ar leith
diobh ach, i dteannta a chéile, go gcothaionn siad
mérfhadhbanna. Orthu sin ta substainti dainséarcha
0 theaghlaigh, sceitheadh 6 dhabhaigh mhinlaigh, eisilt
sruthlaithe 6 bhoithre agus cothaithigh 6 fheirmeacha.
Is fldirseach iad na foinsi seo agus is deacair tabhairt
fathu, agus cuid de sin is ea nach feasach do dhaoine iad.

Caighdean

Feidhmionn (darais aititla oibreacha céireala d'fhonn
deimhin a dhéanamh de sholathar uisce de chaighdean
ard. Cuirtear go mor leis an gcostas coireala ma
thagann an t-uisce 6 abhainn né loch ata truaillithe ag
cothaithigh a chdisigh fas ar phlandai bideacha.

Cainniocht

Cé gur thugamar aird nios mé ar chaighdean, nior
thugamar aird chomh maith céanna ar chainniocht.
Bainimid Gsaid as sruth an uisce ar aibhneacha airithe
chun leictreachas a ghinidint ag staisidin
hidrilleictreacha, ach is iad na hddarais aitidla is mé
a thogann uisce as cuid de na haibhneacha, locha,
agus foinsi faoi thalamh, le huisce le hél agus le
sruthld a sholathar ddinn. Le blianta beaga anuas ta
asbhaint uisce éirithe nios soifisticilla. Déanfaidh
bainistiocht nios éifeachtai ar an solathar laghdd ar an
méid a chailltear le sceitheadh agus le cur le bhasta.
Cabhréidh nios mé pleanala fadtéarma linn le tuiscint
a fhail ar an éileamh ar uisce. Ar a shon san, is abhar
jontais linn a fhail amach gur féidir go n-éileoidh fas
Bhaile Atha Cliath go dtabharfai uisce 6n tSionainn
chun solathar a dhéanamh don ardchathair.
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Cur chuige ar an talamh

Déantar bainistiocht ar uisce in abhantracha. Is é is
abhantrach ann na limistéar taldn as a ngluaiseann
uisce, isteach in aibhneacha agus locha no6 direach
isteach san fharraige. Cuimsionn seo uisce talln,
taisciomair, agus canalacha, agus ni mér iad ar fad
a bhainistid go cothrom. Ta lamh ag méran daoine
leis seo— iad sin a (saideann an t-uisce agus iad sin
gur suim leo an bealach ina n-(sdidtear é. Is iad na
daoine seo na pairtithe leasmhara. Is é rin
na dea-bhainistiochta don abhantrach ar fad na
na pairtithe leasmhara ar fad a bheith bainteach leis
an ngnd. Le déanai reachtaladh cuid mhaith togra
saslla ar an doigh seo, mar shampla ar Loch Léin,
Loch Deirgeirt agus Loch Ri, agus aibhneacha
na hEirne, na Sidire, na Life, agus na Béinne.

Uisce gan teorainni polaitidla

Chun bainisti sasdil a dhéanamh ar uisce na hEireann
is ga ddinn plean cuimsitheach don oiledn ar fad, gan
beann ar theorainni polaitidla. Aithneofar na habhantracha
ar fud an oileain sa chéad dul sios agus rangé6far ansin
iad i Limistéir Abhantrach Abhann (LAA). Is féidir go
mbeadh béal abhann amhdain né nios mé na ceann
amhain, inbhir, nd deilt i limistéar; cuimseoidh sé
chomh maith uisci na farraige suas le mile é6n gcosta,
mar bionn éifeacht suntasach ag gniomhaiocht ar
thalamh ar an bhfarraige. Ceapfaidh na hidarais
aitidla i ngach Limistéar Abhantrach Abhann Plean
Bainistiochta um Limistéir Abhantrach Abhann
Trasndidh cuid de na LAA an teorainn le
Tuaisceart Eireann. Moltar go mbeadh ceithre
Limistéar Abhantrach Abhann sa Phoblacht agus
limistéar amhain i dTuaisceart Eireann, agus tri
Limistéar Abhantrach Abhann Idirnaisidinta ann.

Cé a fheidhmeoidh na pleananna seo?

Ag na hddarais aitidla a bheidh an priomhchdram
maidir le cur chun cinn, bund agus feidhmid na
socruithe nua seo. Spreagann an Treoir um Chreat
Uisce gniomhaiocht 6 na pairtithe gur suim leo é
i bhfeidhmidchan, agus go hairithe i dtéirgeadh,
athbhreithnii agus nuashonri na bPleananna
Bainistiochta um Abhantrach Abhann. Faoi dheireadh
2004, bunéidh an t-Gdards cinnireachta aitidil sa
Limistéar Abhantrach Abhann comhairle chomhairleach.
Is & r6l na comhairle chomhairligh nd comhairle a
thabhairt maidir le hullmhd na bPleananna

Bainisteoireachta Abhantrach Abhann, agus nithe eile
a bhaineann le cosaint uisce agus eiceachoérais
a bhaineann le huisce. Beidh ballraiocht de 20-50
duine ar na combhairli, ionadaithe aitidla a bheidh i 25%
diobh. Déanfaidh na baill eile ionadaiocht ar earnala
mar ghno, thionsclaiocht, thal

aiocht, an comhshaol

and Spawn © Jane Powers



FOINSI EOLAIS

Pointe maith tosaithe, le nascanna le foinsi eile, is ea:
www.wfdireland.ie, suiomh idirlin ag an Roinn Comhshaoil,
Oidhreachta agus Rialtas Aitidil.

AE in Eirinn

Teach na hEorpa, Sraid Dason, Baile Atha Cliath 2

T: 01-662 5113, R: frank.meates@cec.eu.int, F: 01-662 5118,
I: www.euireland.ie/home.htm

An Ghniomhaireacht um Chaomhni Comhshaoil
Bosca OP 3000, Eastat Chaislean Eoin, Co Loch Garman
T: 053-60600, R: info@epa.ie, F: 053-60699, I: www.epa.ie

An Priomh-Bhord lascaigh

Teach Bhaile na nGabhann,

Boithrin Moibhi, Béthar Méibhi, Baile Atha Cliath 9
T: 01-884 2600, R: info@cfb.ie, F: 01-836 0060,

I: www.cfb.ie

An Roinn Comhshaoil

Oidhreachta agus Rialtas Aitidil,

Teach an Chustaim, Baile Atha Cliath 1

T: 1890-202 021 or 01-888 2000,

R: press-office@environ.irlgov.ie, F: 01-888-2888,

I: www.environ.ie. Pléann an roinn le seirbhisi uisce
(faoi “Forbairt agus pleanail”) agus le caighdeén uisce
(faoi “Comhshaol”).

An Roinn Cumarsaide, Mara agus Acmhainni Naddrtha
Lana Liosain, Baile Atha Cliath 2

T: 1890-449 900 n6 01-678 2000, R: contact@dcmnr.gov.ie,
F: 01-661 8214, I: www.marine.gov.ie

An Roinn Talmhaiochta agus Bia

Sraid Chill Dara, Baile Atha Cliath 2

T: 1890-200 510 nd 01-607 2000,

R: info@agriculture.gov.ie, F: 01-661 6263,
I: www.gov.ie/daff

An Taisce

Halla na dTaillidgirf, Back Lane, Baile Atha Cliath 8

T: 01-454 1786, R: info@antaisce.org, F: 01-453 3255,
I: www.antaisce.org

An tSeirbhis Comhshaoil agus Oidhreachta, Tuaisceart Eireann
Chaighdean Uisce, Teach Calvert, 23 Plas an Chaisleain,
Béal Feirste BT1 1FY, Tuaisceart Eireann

T: 048-9025 4754, R: EP@doeni.gov.uk, F: 048-9025-4865,
I: www.ehsni.gov.uk

An tSeirbhis Naisiinta um Pairceanna agus Fiadhiilra

7 Plas Ely, Baile Atha Cliath 2
T: 01-647 3000, I: http://www.heritageireland.ie

Coomhola Salmon Trust/Streamscapes
Coomhola, Beanntrai, Co Chorcai

T & F: 027-51990, R: streamscapes@eircom.net,
l: www.streamscapes.org

Gniomhaireacht Chomhshaoil na hEorpa

Kgs Nytorv 6, DK-1050 Copenhagen K, An Danmhairg

T: 00-45-3336-7100, R: eea@eea.eu.int, F: 00-45-3336 7199,
I: www.eea.eu.int

Institidid na Mara

Pairc Teicneolaiochta na Gaillimhe,
An Phairc Mhor, Gaillimh

T: 091-730 400,

R: institute.mail@marine.ie,

F: 091-730 470, I: www.marine.ie
Teagasc

19 Aibhinne Dumhach Tra,

Droichead na Dothra, Baile Atha Cliath
T: 01-637 6000, R: pr@hg.teagasc.ie,
F: 01-668 8023,

I: www.teagasc.ie

Togra Abhantrach an lar-Dheiscirt
f/ch Comhairle Contae Chorcat,
Halla an Chontae, Béthar Charraig
Ruachain, Corcaigh

T: 021-276891

Togra Abhantrach an larthair

f/ch Comhairle Contae na Gaillimhe,
Cnoc na Radharc, Gaillimh

T: 091-509000

Togradh Abhantrach an Oir-Dheiscirt
Aonad 1 Liddiard House, Béthar Burrin,
Ceatharlach

I: www.serbd.com

Togra Abhantrach an Oirthir
87/89 Bothar Morehampton,
Baile Atha Cliath 4, I: www.erbd.ie

Togradh Abhantrach na Sionainne
Teach na Maoilcheirne, lonad Newtown,
Ath an Choite, Co Luimnigh

I: www.shannonrbd.com

Togra Abhantrach an Tuaiscirt

f/ch Comhairle Contae Dhin na nGall, Lifear, Co Dhiin na nGalll
T: 074-9141066

VOICE 5

7 Sraid Camden Uacht., Baile Atha Cliath 2

T: 01-475 0467, R: avoice@iol.ie, F: 01-476 2042,

I: www.voice.buz.org

Dhein VOICE comhordi ar sholathar chomhraitis ar

an TCU ag ocht n-eagraiocht déag neamhrialtas.

Waterways Ireland

5—7 Sr. Belmore, Inis Ceithleann,

BT74 6AA, Co Fhear Manach, Tuaisceart Eireann
T: 048-6632 3004, R: info@waterwaysireland.org,
F: 048-6634 6257, I: www.waterwaysireland.org

Underway © Brian J. Goggin



oly Well / Tobar Beannaithe
Water returns, hard and bright .
R — . ‘ | —
= out of the faulted h/_[b_
Rain that flowed w u
down through the limestone’s pores 4
until dark streams hit bedrock
now finds a way back,
past the roots of the ash,

to a hillside pen
of stones and statues.

Images of old fertilities
testify to nothing more, perhaps,
than the necessary miracle
of water trapped and stored
in a valley where water is fugitive.

S

A chipped and tilted Mary
grows green among rags and sticks.
her trade dwindles —
bad chests, rheumatic pains
the supplications, mostly, and the confidences of old age.

Yet sometimes.
swimming out in waters

|

4

that were blessed in the hill’s labyrinthine heart, e‘é;
the eel flashes past. The Heritage Council =
An Chomhairle Oighreachta
Moya Cannon 056-70 777, ' 056-70 788, -'mail@heritagecouncil.ie
On diolaim Oar www.heritagecouncil.ie/mainpage.html
a d'fhoilsigh Galley Press 1990 Td an bhileog seo ar fdil i mBéar/«’chanH’naith 6n gComhairle Oidhreachta
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